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Liebe Leser*innen von weiterSehen, 
„Hab Mut, steh auf“ – unser Jahresmotto hat mich dazu inspiriert, in der Fastenzeit mutiger
zu sein. Aber was ist eigentlich Mut? ChatGPT sagt dazu: „Mut ist die Fähigkeit, Angst,
Unsicher-heit oder Risiken zu überwinden, um etwas zu tun, das man für richtig, wichtig
oder notwendig hält.“
Für mich hat sich damit eine weitere Frage aufgetan: Was halte ich für richtig, wichtig oder
notwendig? Und was hält mich davon ab, diese Dinge zu verfolgen?
Und so beginnt Mut für mich in diesen Tagen und Wochen im Stillen:
im Zuhören, im Nachdenken über das, was mir wirklich wichtig ist. Vielleicht sind es kleine
Dinge: Eine ehrliche Entschuldigung, eine unpopuläre Meinung, die ich endlich ausspreche
oder der Schritt, eine alte Gewohnheit loszulassen.

Vielleicht geht es in dieser Fastenzeit nicht darum, sofort alles zu verändern, sondern
erstmal zuzuhören: Was flüstert mir mein Herz zu? Und dann Schritt für Schritt den Mut zu
haben, darauf zu antworten und kleine Schritte zu tun, um immer mutiger zu werden.

Eine gute Fastenzeit wünsche ich Ihnen!
Ihre
Monika Scafuro

Was war los im Dekanat?

 
Viel Romantik und Herzchen in Esslingen

Eine rot ausgeleuchtete Kirche, viele Herzchenballons, Sekt und noch vieles mehr erwartete
die zahlreichen Besucher:innen bei der ersten ökumenischen Nacht der Paare in Esslingen.
Trotz des Regens machten sich viele Paare auf den Weg in die evangelische Stadtkirche, um
die verschiedenen Stationen zu erkunden, sich segnen zu lassen und einfach eine gute Zeit
zu verbringen.
Weitere Einblicke erhalten Sie auf unserer Homepage und Instagram.

Zum Bericht
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Was passiert im Dekanat?

Hab Mut, steh auf!

Wer ist in unserer Gesellschaft mutig? Wer steht für andere auf? Das und vieles mehr wird
uns im Laufe dieses Jahres beschäftigen. Wir freuen uns, wenn Sie sich unserer Aktion
anschließen und bei verschiedenen Anlässen unser Jahresmotto betrachten.
Zwei erste Facetten dieses Jahresmottos sehen Sie derzeit bereits in zweierlei
Videoformaten, die wir Ihnen hier nun vorstellen möchten.
Weitere Informationen zum Jahresmotto lesen Sie auf unserer Themenseite.

 
Zur Themenseite

https://411455.seu2.cleverreach.com/c/114799256/[USER_ID_SECURE]


Mutig durch die Fastenzeit

Mut ist eine Haltung, anhand derer man vieles erleben, Dinge anders betrachten,
Überraschungen erleben und die Welt neu sehen kann. Diese Erfahrungen möchte
Dekanatsreferentin Monika Scafuro in dieser Fastenzeit machen, indem sie mutig durch die
Fastenzeit geht. Jede Woche betrachtet sie dabei eine eigene Facette.
Alle Informationen dazu lesen Sie auf unserer Homepage.

 
Zur Homepage

https://411455.seu2.cleverreach.com/c/114809942/[USER_ID_SECURE]


Bald wird gewählt

Die Landtagswahl 2026 in Baden-Württemberg steht bevor – eine Chance, unsere
demokratischen Werte aktiv mitzugestalten und für eine Gesellschaft einzustehen, die von
Menschenwürde, Respekt und Solidarität geprägt ist. Das Dekanat Esslingen-Nürtingen ruft
dazu auf, sich mit den eigenen Überzeugungen auseinanderzusetzen und die Stimme
bewusst für eine gerechte Zukunft einzusetzen. „Wofür stehst du auf?“ – das haben wir
einzelne Personen aus unserem Dekanat gefragt, die Einblick geben in ihre Überzeugungen
und ihre Wünsche an die Politik.
Die Videos dazu sehen Sie auf Instagram und auf unserer Homepage.

 
Zu den Videos

https://411455.seu2.cleverreach.com/c/114810233/[USER_ID_SECURE]


Veranstaltungen rund um Ostern

Den nächsten Newsletter versenden wir pünktlich zur Karwoche am 27. März. Wenn Sie rund
um die Kar-und Ostertage in Ihren Kirchengemeinden und Einrichtungen interessante
Gottesdienste und Angebote haben, melden Sie diese gerne bis zum 23.03. bei uns.

 

 



Neues Programm ist das

Kultur, Literatur, Politik und Bildung – das sind nur einzelne Bereiche, aus denen Sie in den
kommenden Monaten bis zum Sommer Veranstaltungen von der Katholischen
Erwachsenenbildung Esslingen besuchen können.

Alle Angebote finden Sie auf der Homepage der Keb

 

 
Zur Homepage

Was steht diesen Monat an?

https://411455.seu2.cleverreach.com/c/114812672/[USER_ID_SECURE]


Licht an für die Demokratie

Kurz vor den Landtagswahlen möchte auch in diesem Jahr das Bündnis für Demokratie und
Menschenrechte Esslingen zum Leuchten bringen und damit ein Zeichen für die Demokratie
setzen.
Das Jugendreferat möchte sich gemeinsam mit vielen anderen daran beteiligen und trifft
sich daher bereits am 17.30 Uhr an der Stadtinformationen Esslingen, um als gemeinsame
Gruppe zum Rathaus zu laufen.

Samstag, 28. Februar 2026, 18 Uhr
Rathausplatz Esslingen

 
Zum Bericht

https://411455.seu2.cleverreach.com/c/114812844/[USER_ID_SECURE]


Helfen Sie – gegen die Not in der Nähe

Beim Caritas-Fastenopfer bitten Kirchengemeinden und Caritas um eine Spende für soziale
Hilfen. 40 % der Einnahmen erhalten die Kirchengemeinden, den anderen Teil erhält die
Caritas der Region.
Unter dem Motto „Ihre Hilfe zählt! Helfen Sie Menschen hier und jetzt.“ wird in allen
Gottesdiensten für die Belange der Caritas gesammelt. Schon die kleinste Spende hilft
Menschen in Not zur Seite zu stehen. Mit den Spenden können Kirchengemeinden und
Caritasverband helfen – schnell, unbürokratisch und direkt vor Ort.

Kommendes Wochenende, 28. Februar und 1. März
in allen Kirchengemeinden

 



Der „Enkeltrick“ und andere Betrugsmaschen

Ältere Menschen in Deutschland sind erfreulicherweise insgesamt viel seltener von
Kriminalität betroffen als jüngere Menschen. Senioren verhalten sich meist umsichtig und
leben entsprechend sicher. Dennoch gibt es Bereiche und Situationen, in denen auch ältere
Menschen Risiken ausgesetzt sind und zwar dort, wo sie so etwas gar nicht erwarten: an der
Haus- oder Wohnungstüre, in der eigenen Wohnung, am Telefon oder auch im Internet. Das
Ziel der Täter ist dabei stets das gleiche: durch Tricks und Täuschungen an Geld oder
Wertgegenstände älterer Menschen zu gelangen.
Referent: Achim Kruzinski, POK, Polizeipräsidium RV, Referat Prävention
Veranstalter: Caritasverband der Diözese Rottenburg-Stuttgart e.V.

Mittwoch, 04.03.2026, 18:00-19:15 Uhr
Online

 
Informationen und Anmeldung

https://411455.seu2.cleverreach.com/c/114813755/[USER_ID_SECURE]


Weltgebetstag: Kommt! Bringt eure Last.
Beim diesjährigen Weltgebetstag werden die Menschen in Nigeria in den Blick genommen.
Sie tragen viele Lasten – wortwörtlich auf dem Kopf, aber auch im übertragenen Sinne. Das
bevölkerungsreichste Land Afrikas ist geprägt von einer Vielfalt an Kulturen, Sprachen und
Religionen, aber auch von Spannungen und blutigen Konflikten.
Im Gottesdienst wird jedoch auch deutlich, wie die Verfasserinnen immer wieder innere
Rastplätze finden und den Glauben als eine Quelle erleben, aus der sie Hoffnung und Mut
schöpfen.

Der Weltgebetstag findet in unserem Dekanat in fast allen Seelsorgeeinheiten statt.
Dieser Abend wird meistens von einem ökumenischen Team vorbereitet und als Wort-
Gottes-Feier gefeiert. Die Uhrzeiten und Orte der einzelnen Gottesdienste können Sie auch
auf unserer Homepage einsehen.

Freitag, 06.03.2026
Im ganzen Dekanat0

 
 

Zur Homepage

https://411455.seu2.cleverreach.com/c/114814797/[USER_ID_SECURE]


„Es geht um mich!“ Lebensspuren – Lebensziele

An diesem Tagesseminar nehmen Sie sich Zeit für Ihre eigene Lebensgeschichte: Wo liegen
Ihre Wurzeln, welche Stärken haben Sie entwickelt, welche Ressourcen tragen Sie heute –
und welche Wege möchten Sie künftig einschlagen? Mit kreativen Methoden, Austausch und
Reflexion entdecken Sie neue Perspektiven für sich und Ihre Zukunft.
Das Kompetenztraining für Frauen ist eine Fortbildungsreihe des Katholischen Deutschen
Frauenbundes in der Diözese.

Samstag, 14.03.2026, 10:00-16:00 Uhr
Bischof-Leiprecht-Zentrum, Stuttgart

Anmeldung bis 28. Februar 2026

 
Zur Anmeldung

https://411455.seu2.cleverreach.com/c/114861748/[USER_ID_SECURE]


Ehe.Wir.Heiraten!

Mit Ihrem Ja-Wort bei der Hochzeit trauen Sie sich etwas Großes zu! Wir möchten Sie auf
diesen besonderen Tag vorbereiten. Gönnen Sie sich diesen Vormittag. Es wird eine
willkommene Auszeit sein in Ihren Vorbereitungen.
Wir laden Sie ein, sich Zeit zu nehmen und auf Ihre Liebesgeschichte zu schauen -
wertzuschätzen, was ist - und Ausschau zu halten, was kommt.
In diesem Seminar bekommen Sie auch Antworten und Anregungen rund um den
Traugottesdienst.

Samstag, 14. März 2026, 9.00 – 13.00 Uhr
Digital (über Zoom)

Anmeldung bis 04. März 2026

 
Zur Homepage

https://411455.seu2.cleverreach.com/c/114861668/[USER_ID_SECURE]


Hochdorfer Secondhand Basar für die Frau

Freuen Sie sich auf eine große Auswahl an modischer Frühjahrskleidung und Accessoires zu
tollen Preisen. Stöbern Sie sich durch eine tolle Auswahl an Kleidung und machen Sie damit
Ihren Schrank frühlingsfit.
Für Kaffee & Kuchen ist gesorgt.

Sonntag, 15.03.2026, 13:00-16:00 Uhr
Kath. Gemeindehaus Hochdorf

 

Zur Homepage

https://411455.seu2.cleverreach.com/c/114849912/[USER_ID_SECURE]


Ökumenisches Taizé-Gebet auf dem Schurwald

Ruhige Klänge, meditativer Gesang, Stille und viele Kerzen. Das zeichnet ein Taizé-Gebet
aus. Ein Ort, an dem man ganz bei sich und Gott ankommen kann. Die sich oft
wiederholende Musik lässt einen ins singende Gebet fallen und die Welt außerhalb
vergessen.

Sonntag, 15.03.2026, 19.00Uhr
evangelische Kirche Aichelberg

 



Hiob musikalisch erleben

Ein Musikspiel, das szenische Darstellung auf der Bühne, ausdrucksstarke Textpassagen und
vielfältige musikalische Beiträge kombiniert erzählt die Geschichte von Hiob. Es geht um
eine Wette zwischen Gott und dem Satan über die Frage, was alles geschehen muss, dass
der an Gott glaubende Hiob seinen Glauben verliert: Eine hereinbrechende
Naturkatastrophe? Der Verlust seines ganzen Besitzes in Form von Land und Aktien? Der
Drogentod seiner Kinder? Eine unheilbare Krankheit?
Eher noch sind es seine vier „Freunde“, die im Namen verschiedener heutiger Weltreligionen
wie Christentum, Islam, weltlicher Konsumismus und östlicher Hinduismus Hiob zu trösten
und auf den „richtigen Weg“ zurückzubringen versuchen.An diesem Abend gehen die
Besucher:innen dem Schicksal dieses Mannes nach und erleben die Frage nach dem
„Warum?“ und dem Leiden Unschuldiger auf neue Art und Weise.

Freitag, 20.03.2026, 19:00-21:00 Uhr
Liebfrauenkirche Filderstadt-Bonlanden

 
Zur Homepage

https://411455.seu2.cleverreach.com/c/114848917/[USER_ID_SECURE]


Kirchenführung in Bempflingen

Die Kirchengemeinde lädt zu einer Kirchenführung mit dem Architekten Dr. Werner Wolf-
Holzäpfel in die Kirche St. Peter ein.

Anmeldung über das Pfarrbüro wird erbeten.

Sonntag, 22. März, 16:30 Uhr
St. Peter, Bempflingen

 

Zur Homepage

https://411455.seu2.cleverreach.com/c/114818312/[USER_ID_SECURE]


„Folgen wir den Spuren Jesus: Kommt und seht!“

Zum bereits siebten Mal kann man in Reichenbach eine Ausstellung der besonderen Art
erleben. In der Osterkrippe werden die Passions- und Ostergeschichten auf besondere Art
und Weise ausgestellt.
Die Ausstellung wird am 22. März feierlich eröffnet, ab dann findet regelmäßige Führungen
mit geschichtlichen und theologischen Hintergründen statt.

Die genauen Termine finden Sie im verlinken Flyer

Ab dem 22. März
Kath. Gemeindehaus St. Michael Reichenbach

 
Zum Flyer

https://411455.seu2.cleverreach.com/c/114861880/[USER_ID_SECURE]


Osterkrippe to go

In Filderstadt können Szenen aus dem Leben Jesu in einer begehbaren Ausstellung über alle
drei Stadtteile erkundet werden.
In den Geschäften sind mit biblischen Figuren Szenen aus dem Leben Jesu dargestellt. In den
Kirchen finden sich die "klassischen" Szenen von Palmsonntag bis Ostern.
Zu den Szenen gibt es kurze Impulsfragen und auch ein kleines Quiz erwartet die
Interessierten.
Die Standorte der Szenen können auf der Homepage der Gesamtkirchengemeinde
Filderstadt abgerufen werden.

22. März bis 12. April
Filderstadt

 
Zur Homepage

https://411455.seu2.cleverreach.com/c/114824261/[USER_ID_SECURE]


„Mein Geld gut und wirkungsvoll einsetzen“

Sie haben in Ihrem Leben etwas erreicht: Reizt es Sie, mit Ihrem Vermögen etwas von
bleibendem Wert zu schaffen? Eine Stiftung ist eine gute Möglichkeit dazu.
Stifter:innen berichten aus erster Hand über ihren Weg zur eigenen Stiftung. Sie erfahren
über verschiedene Stiftungsformate und die vielen Möglichkeiten, wie Sie Ihre persönlichen
Spuren nachhaltig hinterlassen können.

Eine Veranstaltung der Lebenshilfe Esslingen, der Caritas-Region Fils-Neckar-Alb und der
CaritasStiftung Lebenswerk Zukunft

Freitag, 27. März 2026, 15:00 bis 18:00 Uhr
Esslinger Burg, Dicker Turm, 73728 Esslingen

 
Zur Anmeldung

https://411455.seu2.cleverreach.com/c/114819001/[USER_ID_SECURE]


Inklusives Lamatrekking auf der Alb

Lamas haben ein freundliches Wesen und wirken sich auf uns Menschen ausgleichend und
entspannend aus. Eine Lamatour ist dadurch ein besonderes Erlebnis, bei dem man viel
erleben, aber auch zur Ruhe kommen kann.
Zusammen mit einer Gruppe von Menschen mit und ohne Behinderung findet dieser
Auszeittag inmitten schöner Natur auf der schwäbischen Alb statt.
Begleitet wird diese Tour von Ulrich Steeb der viel Interessantes über diese pflegeleichten
und faszinierenden Tiere erzählt.

Samstag, 18. April 2026, 11:00 bis 14:00 Uhr
Lamaweide, 89191 Nellingen

Anmeldeschluss: 7. April 2026

 
Weitere Informationen

Tipp des Monats

https://411455.seu2.cleverreach.com/c/114819476/[USER_ID_SECURE]


Mutpost

Mutpost ist eine Aktion des Werner-Felber-Instituts für Suizidprävention.  Dort können Sie
Botschaften für Menschen in akuten Krisen, vor allem an suizidgefährdete Personen,
hinterlassen. Diese erscheinen dann auf der Homepage.

Die Botschaften sind kurz, ermutigend und anonym. Viele Personen schreiben aus eigenen
Erfahrungen aus ihrem Umgang mit Krisen.

Vielleicht kennen Sie Personen, welchen diese Botschaften guttun und sie leiten diesen Link
weiter. Oder Sie möchten selbst eine Botschaft schreiben, die Menschen in Krisensituationen
helfen soll, Mut zu schöpfen, mutig fürs Leben zu sein oder den eigenen Mut wieder zu
finden.

 
Zur Homepage

Besuchen Sie auch unsere Homepage:

Zur Homepage

https://411455.seu2.cleverreach.com/c/114824167/[USER_ID_SECURE]
https://411455.seu2.cleverreach.com/c/114751655/[USER_ID_SECURE]


Wenn Sie diese E-Mail (an: {EMAIL}) nicht mehr empfangen möchten, können Sie diese hier kostenlos
abbestellen.

Dekanat Esslingen-Nürtingen
Volker Weber

Untere Beutau 8-10
73728 Esslingen am Neckar

Deutschland

015735581314
monika.scafuro@drs.de

https://dekanat-es-nt.drs.de/

https://instagram.com/dekanat.esslingennuertingen
https://411455.seu2.cleverreach.com/c/114806939/[USER_ID_SECURE]
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